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[ Informovany souhlas s hysteroskopii a biopsii sliznice délozni ]
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* pro cizinky misto hldseného pobytu v CR (v pfipadé, 7e nemd, adresa bydlisté mimo tzemi CR)

1. Informace o Ucelu, povaze a predpokladaném pfinosu zdravotniho vykonu:

Ucelem této operace je vysetieni (zobrazeni) délozni dutiny a délozniho hrdla a eventudlni odebrani vzorkd tkani. V pripadé nélezu
patologického procesu jeho odstranéni pomoci nastroji zavedenych do délohy pres hrdlo délozni. Ziskané tkané jsou mikroskopicky
vysetfeny. DGvodem operace je podezieni na chorobny proces v dutiné délozni pfi krvdceni z rodidel nebo podezielém ultrazvukovém
nalezu.

Operace se provadi v celkové narkdze. Pristup k dutiné délozni je pres pochvu. Do dutiny délozni je zaveden hysteroskop a po mirném
naplnéni délozni dutiny ¢irou kapalinou jsou optikou prehlédnuty déloZni hrdlo a dutina a pfipadné jsou odebrany vzorky tkani. V
pfipadé nalezu vétsSiho patologického procesu je do délohy zaveden Sirsi tzv. operacni hysteroskop. Timto hysteroskopem jsou
zavedeny do délohy operacni nastroje, pomoci kterych je proveden maly operacni vykon v délozni dutiné — napf. odstranéni polypu,
myomu, prepazky nebo vnitrodéloznich sristd. Casto je k vykonu pfipojena abraze hrdla a téla délozniho, tj. odstranéni (,,seskrabnuti“)
sliznice kyretou. Doba trvani vykonu je cca 10 - 15 minut. Operacni hysteroskopie trva o néco déle. Operace pfinese presnou informaci
o nélezu v délozni dutiné. Ziskané tkané jsou zaslany na mikroskopické vySetreni.

2. Moiné nasledky a rizika spojena se zdravotnim vykonem:

BohuzZel zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. | pfes velkou opatrnost a péci mize béhem operace dojit ke komplikacim, které

jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobte fesitelné. BEhem operace muze dojit:

- ksilnému krvaceni s nutnosti podat krevni prevod (transfuzi)

- poranéni stény délozni s naslednym krvacenim, které je nutné ihned operacné osettit (laparoskopicky nebo bfiSnim pristupem)

- vyjimecné, zejména pfi komplikovaném vykonu (obezita, srdsty, anatomické odchylky), mize dojit k neimysinému poranéni
okolnich organd (mocovy méchyi, mocova roura, mocovody, tlusté a tenké stfevo, nervy); tato poranéni mohou vést k rozsiteni
pGvodniho operacniho vykonu nebo i k opakované operaci

-k poranéni okolnich organud (velmi vzacné otlaky a obrny mékkych tkani a nervl), které mohou vzniknout v disledku polohy pfi
operaci; tyto zmény ve vétsiné pripadd béhem nékolika tydnl odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky
anesteziolog.

Po operaci mGzZe dojit k témto komplikacim:

- infekci operaéni rany, dutiny délozni ¢i moCovych cest s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni hnisavého vypotku tzv.
abscesu, ktery je nutno vyprazdnit

- velmi vzacné se pfi aplikaci vétSiho mnoiZstvi Ciré tekutiny do délohy, predevsim pfi operacni hysteroskopii mohou vyskytnout
znamky prevodnéni organismu s obéhovymi problémy, v takovém pfipadé je pacientka prevezena ke sledovani na pooperacni
oddélenf

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich srazenin v Zilach napf. panevniho dna, a "embolie" tj. zaneseni téchto srazenin
napf. do plic; tam muze v krajnim pfipadé dojit k uzavreni Zilniho recisté a smrtelnym stavim.

3. Pouceni, zda navrhovany zdravotni vykon ma jinou alternativu ¢i vice alternativ, jaky je jejich moZny pfinos, dusledky a rizika:
Alternativou misto shora uvedeného lékafem doporuceného vykonu Ize provést kyretaz hrdla a dutiny déloZni. Pfi provedeni samotné
kyretaze, kterd se provadi bez zrakové kontroly, mlze dojit k tomu, Ze patologicky zménéna tkan nebude odstranéna a diagnostikovana
a zlstane v déloze.
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4. Informace o moiném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni zdravotniho vykonu:
Predpokladana délka hospitalizace je pfi nekomplikovaném pribéhu 4 - 5 hodin. Po operaci je vhodna 1 - 2 denni rekonvalescence. 2

vykonu ustava do tydne.

Prohlaseni pacientky:

5. Pacientka stvrzuje, Ze byla srozumitelnym zplisobem Iékafem v dostate¢ném rozsahu informovana o svém zdravotnim stavu a o
navrzeném individualnim Iécebném postupu a navrhovanych zdravotnich vykonech, a to i z hlediska posouzeni, zda je navrhovana péce
pro ni nezbytnd. Stvrzuje, Ze byla kromé vSeobecného pouceni informovana i o konkrétnich rizicich a nebezpecich navrhovaného
zdravotniho vykonu spojenych s jejim individualnim zdravotnim stavem.

6. Pacientka prohlasuje, Ze Iékafe pravdivé informovala o vSech onemocnénich a alergiich, kterymi trpi a o jinych vyznamnych
skutecnostech a zvlastnostech tykajicich se jejiho zdravotniho stavu, o kterych vi, a Ze Zadnou skutec¢nost, na kterou byla dotazovédna
Iékarem pti zjistovani zdravotniho stavu, nezatajila.

7. Pacientka stvrzuje, Ze byla poucena o mozZnosti vzdat se podani informace o svém zdravotnim stavu a moznosti urcit osoby podle §
32 a 33 zakona €. 372/2011 Sb., kterym mohou byt podany informace o jejim zdravotnim stavu, které mohou nahlizet do zdravotnické
dokumentace pfip. v zdkonem predpoklddaném pripadé udélit souhlas nebo nesouhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb. V ptipadé
urceni osob podle § 32 a 33 zdkona €. 372/2011 je o tom sepsan zvlastni pisemny zaznam.

8. Pacientka stvrzuje, Ze ji bylo Iékafem, ktery ji pouceni poskytl, umoznéno klast otazky a vSechny polozené otazky ji byly lékafem
srozumitelné zodpovézeny a byla Iékafem poucena o svém pravu svobodné se rozhodnout, zda udéli souhlas s poskytnutim navrzeného
zdravotniho vykonu ¢i nikoli.

9. Pacientka stvrzuje, Ze vSem poskytnutym informacim plné porozuméla, nema zadné dalsi otdzky ani nejasnosti. Po obdrZeni
potfebnych informaci, po zvaZeni predpokladaného pfinosu a vSech rizik a nebezpedi pro své zdravi spojenych s navrzenym vykonem,
pacientka vyslovuje souhlas s provedenim vyse uvedeného navrhovaného zdravotniho vykonu (tj. s hysteroskopii a biopsii sliznice
déloZni) a soucasné vyslovuje i souhlas s tim, aby byly i bez jejiho dodatecného souhlasu provedeny dalsi, zde neuvedené zakroky,
vykony a poskytnuty dalsi zdravotni sluzby véetné podani krevni transfuze, bude-li to potfebné pro ochranu jejiho Zivota ¢i zdravi a
nebude-li moZné vyzadat si jeji dalsi dodatecny souhlas.

10. Pacientka se rovnéz zavazuje, Ze v pfipadé, neni-li zdravotni vykon hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi, uhradit poskytovateli
odménu za provedeni zdravotniho vykonu dle ceniku, se kterym byla seznamena.

11. Pacientka souhlasi s tim, Ze prabéh jeji operace mize byt digitdlné dokumentovan a prezentovan s tim, Ze se ISCARE zavazuje, Ze
to bude provedeno zcela anonymné, Ze nebude zaznamenan Zadny charakteristicky rozpoznavaci znak pacientky (zejména oblicej) a ani
na zakladé propojeni rozpoznavacich znakd s dalsimi identifikacnimi znaky nebude moznd plnd identifikace pacientky.
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