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Klinika ISCARE otevira nejmodernéjsi zarizeni v boji
s civilizacnimi chorobami strev

Praha ma nové zafFizeni pro diagnostiku a Iécbu onemocnéni travici trubice.
Klinické centrum ISCARE otevielo sSpickovou endoskopickou vysetfovnu a
zakrokovy sal, ktery je prvni tohoto typu ve stifedni Evropé. Koncept vyvinuty
firmou Olympus s nazvem EndoALPHA vyuziva nejmodernéjsi interaktivni
techniku s vysokym rozliSenim FullHD. Pacientiim nabidne pfesnéjsi a rychlejsi
vysSetreni a také vétsi pohodli. Pro Iékare znamena nova technologie vyznamny
posun nejen v péci o nemocné, ale i v dalsim vzdélavani a rozvoji lécby.

~Vybaveni endoskopického pracovisté systémem EndoAPLHA patfi v soulasnosti mezi
nejmodernéjsi zafizeni, ktera jsou na svété v této oblasti dostupna. V celé Evropé ho
pacientim mdZe nabidnout pouze pét nemocnic," vysvétlil prof. MUDr. Milan Luka$, CSc,
prednosta kliniky ISCARE.

Novy sal ma jako jediny endoskopicky sal v CR kompletné sklen&né stény, coz umozfiuje
snadnéjsi udrzovani hygieny a vyrazné se tim snizuje riziko pfenosu infekce. Mistnost je
vybavena jednou velkoplosnou obrazovkou a dvéma mensimi monitory, na kterych lékar
pacientovi ukaze vysledek vysSetfeni a podrobné mu vysvétli moznosti IéCby. Jedna se
predevsim o zakrokovy sal, kde se budou provadét endoskopické, terapeutické zakroky,
jako je odstrafiovani mensich nadorl trdvici trubice, zastava krvaceni, nebo roz&ifovani
zUZenych Usekd travici trubice.

Sal poslouzi ke vzdélavani IékaFa

Novy sal je také plné interaktivni, coz otevird dosud ne zcela bézné moznosti v rozvoji
lé¢by a vzdé&lavani Iékard. Nabizi moznost Zivého vysilani z provad&ného vykonu napf. na
Iékarské kongresy Ci on-line konzultace s odborniky na druhé strané svéta. ISCARE
planuje svoji novou technologii poskytnout pro $koleni novych Iékail po celé Ceské
republice.

~VySetfeni pomoci techniky s nejvyssi kvalitou obrazu na tfech monitorech umozriuje
presnéjsi posouzeni nalezu na sliznici traviciho ustroji, umozni také intra-operacni
porovnani ndlezd s pfedchazejicimi vysSetfenimi, nebo s vysledky jinych zobrazovacich
metod jako je vypocetni tomografie, magneticka rezonance nebo ultrazvukové vysetreni,
doplnil profesor Milan Lukas.

Tento moderni, interaktivni pfistup usnadni provadéjicimu lékafi rozhodnuti o volbé
|é¢ebné strategie nebo daldich nezbytnych vysetieni. Zabudovani ptistroji do zavé$enych
stativl usnadni manipulaci i pfistup k vySetfovanému pacientovi. Nové se také
k endoskopickému vysSetfeni vyuzije oxid uhli¢ity. Oproti vzduchu je pro pacient daleko
prijemnéjsi, rychleji se vstfeba a pacient po vySetifeni netrpi bolestmi. Celkovy vzhled
salu a uvedené pristrojové a technické vybaveni prispivaji ke zlepseni komfortu vysSetreni



pro pacienty. ISCARE do novinky investoval zhruba $est miliond korun - ¢&tyfi miliony
stalo zafizeni zakrokového salu, dva miliony pak pfistrojové vybaveni.

Boj s civiliza¢nimi chorobami stiev

Nové pracovisté se specializuje zejména na diagnostiku a |é¢bu idiopatickych stfevnich
zané&td - Crohnovy nemoci a ulcerézni kolitidy, které patfi do spektra civilizaénich
onemocnéni. Pro obé nemoci je typické, ze se objevuji u mladsich osob kolem dvacatého
roku zivota. Jde o chronickd zanétlivd onemocnéni stfev, ktera vyvolavaji vleklé travici
poruchy a vyrazn& mohou snizovat kvalitu Zivota postizenych pacientd. Jejich vyskyt se
v poslednich dvaceti letech v CR vyrazné zvysuje. PFic¢ina vzniku stfevnich zanétl neni
zndma, nicméné rozhodujicim zplsobem se uplatfiuji zmény ve stravovani a v Zivotnim
stylu, které umozfuji, aby doslo ke klinickym projevim dané genetické viohy u
predisponovanych jedincd.

Klinické a vyzkumné centrum pro stfevni zanéty kliniky ISCARE I.V.F. a.s. je nejvétsi
zatizeni v CR, které se na diagnostiku a lé¢bu téchto onemocnéni specializuje. V centru
ISCARE se dlouhodobé 1é¢i pres 3.600 té&chto nemocnych z celého GUzemi CR. Vice neZ
460 z nich dostava nakladnou biologickou |écbu. Novy endoskopicky sal EndoAPLHA se
vyuZije také pro tyto pacienty, k diagnostickym i 1é¢ebnym G&elGm.

Vice informaci o IBD si dozvite na webu http://www.iscare.cz/ibd.html.
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O IBD centru ISCARE

Klinické a vyzkumné centrum pro stfevni zanéty (IBD) je soucasti kliniky ISCARE L.V.F. a.s.. Oddéleni vede
Prof. MUDr. Milan Lukds, CSc. Centrum se zaméfuje na diagnostiku a léébu pacientl s Crohnovou nemoci a
ulcerézni kolitidou. Vedle komplexni péfe o nemocné s idiopatickymi stfevnimi zanéty se zde provadéji také
specializované endoskopické vykony - dilatace stendz, polypektomie a slizni¢ni resekce, terapie Zenkerova
divertiklu. Pracovisté je vybaveno nejmodernéjsi endoskopickou technikou.

Vedle této klinické cinnosti v IBD centru ISCARE probiha také intenzivni vyzkumna c&innost, ktera je zamérena
na odhaleni pfi¢in chronického pribéhu stfevnich zénétl a také na nové moZnosti medikamentdzni 1éEby téchto
nemoci. Centrum Uzce spolupracuje s 1. lékafskou fakultou Univerzity Karlovy v Praze a rovnéZ se podili na
nékolik mezinarodnich evropskych projektech ve spolupréci s univerzitami v Barceloné, Regensburgu a
Nottinghamu. Aktivné se zapojilo i do projekt organizovanych Evropskou spole¢nosti pro Crohnovu chorobu a
ulcerdzni kolitidu (ECCO). Dalsi informace najdete na www.iscare.cz.
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