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V Cesku oslavi Den déti také desitky tisic déti ze zkumavky

Klinické centrum ISCARE letos pordadad nejvétsi sraz déti z umélého oplodnéni

Roé¢né se v CR narodi pres pét tisic déti ze zkumavky, to prvni pred vice nei tficeti lety. Den déti tak
oslavi i vice nez 100 tisic déti narozenych diky umélému oplodnéni. Klinické centrum ISCARE letos
slavi 20 let existence, za tuto dobu lékafi pfivedli diky metodam umélého oplodnéni na svét vice
nez 9 000 déti. Letos probéhne zatim nejvétsi sraz déti ze zkumavky, na jednom misté by se mélo
sejit vice nez 1000 déti a jejich rodich, ktefi prosli Iécenim v centru ISCARE. Jedinecné setkani
probéhne v zafi v prostorach praiské Zoo.

,Podobnd setkdni organizujeme fadu let, letos bychom chtéli vzhledem k jubileu kliniky usporddat
vyjimecnou akci. Radi bychom privitali v prostordch praZské Zoo co nejvice déti a jejich rodicu, idedlné
pres tisicovku. Chtéli bychom také na setkdni pofidit unikdtni fotografii — fadu déti postupné
narozenych z umélého oplodnéni od roku 1995 aZ do loriského roku,” prozradil Jaroslav Hulvert,
primar IVF klinického centra ISCARE.

Problémy s otéhotnénim resi pétina ¢eskych pard. Na vysokém Cisle se kromé neplodnosti podili také
necekané onemocnéni jednoho z partnert nebo odkladani matefstvi do pozdniho véku, které snizuje
Sanci na prirozené otéhotnéni. "Pokud se Zena snaZi rok netuspésné otéhotnét, doporucuji nechat si
vysetfit hormondlini profil, podstoupit ultrazvukové vysetreni a nechat partnera vysetfit spermiogram.
To vse by méla provést v koordinaci se svym osSetrujicim gynekologem a pfipadné navstivit nékteré z
center asistované reprodukce," radi Petr Picha, primar prazského GynCentra.

Prvni dité ze zkumavky se u nas narodilo v roce 1984. Byl to chlapec a loni oslavil tficatiny. Narodil se
diky odbornikim z brnénské fakultni nemocnice. Jednalo se tehdy o vlbec prvni porod takto
pocatého ditéte ve stfedni a vychodni Evropé. Opravdovy rozvoj ale nastal az po roce 1989, kdy
zacala vznikat prvni soukroma specializovana centra asistované reprodukce.

Proti neplodnosti bojuje Social freezing

Statistiky jsou neulprosné. Ve svété i u nas kazdorocné roste pocet lidi, ktefi nemohou dité pocit
prirozené. Dlouhodobé tento problém trapi témér dvacet procent ¢eskych par(, toto Cislo se navic
stdle zvysSuje. Dlvodem mizZe byt Zivotni styl a nemoci. U Zen jde pak casto o odkladani poceti
(napriklad kvili kariére) do véku, kdy Sance na pfirozené poceti rapidné klesa. Neplodnost hrozi také
v pfipadé arazl ¢i pfi podstoupeni chemoterapie v ptipadé rakoviny reprodukénich organd.

Predevsim v zapadni Evropé se v poslednich letech stal populdrni tzv. Social freezing. Mladi lidé mezi
20 a 30 lety si nechdvaji preventivné zmrazit pohlavni buriky, coZ jim ddva jistotu zaloZeni rodiny
v budoucnu. ,Prdl bych si, aby muZi zacali myslet vice do budoucna. Pred lety jsem prodélal rakovinu
varlat, a v podstaté ndhodou jsem tésné pred zacdtkem chemoterapie vyuZil Social freezing.
Preventivni zamraZeni spermatu pfilis ¢asu nestoji, ale zajisti stejné jako mé mozZnost mit déti i po
vdzné nemoci Ci zranéni,” vysvétlil sportovec Petr Koukal, ktery klinice ISCARE pomaha s Sifenim
osvéty v této oblasti.



Social freezing je vyraz pro preventivni zamrazovani spermii a oocyt(, tedy muzskych a Zenskych
zarodecnych bunék, za ucelem jejich pozdéjsiho vyuZziti. Tento proces dava muzdm a Zenam moznost
pocit v budoucnu geneticky vlastniho potomka. Vice info najdete na www.socialfreezing.cz.
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Centrum asistované reprodukce ISCARE IVF

Centrum zahéjilo svou &innost v lednu 1995 jako jedno z prvnich nestétnich center asistované reprodukce v CR.
Uspésnosti 1é¢by se centrum fadi po celou dobu své existence mezi predni $pickovéd zafizeni. Doposud centrum
pfivedlo na svét vice neZ 9 tis. déti. Centrum vede primai MUDr. Jaroslav Hulvert. Tym IVF, v&etné pracovnik(
IVF laboratore, byl vyskolen nejlepsimi svétovymi odborniky prevazné z Izraele, kde je UspéSnost IéCby
neplodnosti nejvyssi na svété. Vsichni Iékari, ktefi v IVF programu pracuji, tak maji nejvyssi moznou odbornou
kvalifikaci doplnénou radou specializovanych zahranicnich skoleni a stazi. Centrum IVF poskytuje celou skalu
lé€ebnych postupl, a to véetné téch nejmodernéjsich jako je IVM,ICS/ PICSI, embryomonitoring,
preimplantacni diagnostika (PGD, PGS), kryokonzervace/vitrifikace apod. Centrum asistované reprodukce
dosahuje svych Uspé$nych vysledk prostfednictvim mnoha osvéd&enych Iééebnych metod pro umélé
oplodnéni. Kromé vyse uvedeného se oddéleni IVF aktivné podili na radé studii a vyzkumnych projektd. Klinické
centrum ISCARE I.V.F. a.s. je nestatni soukromé zdravotnické zafizeni, které poskytuje zdravotnické sluzby
také v oblasti plastické chirurgie, komplexni IéCby obezity, gastroenterologie a IéCby idiopatickych stfevnich
zanétd. Dalsi informace najdete na www.iscare.cz.
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